
 

 
 

 

Heure Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5 Jour 6 Jour 7 Jour 8 Jour 9 

Période 1 
 

7 h 56 à 8 h 56 
 

Éducation 
physique 
340-430 

 
Univers 
social 

560-650 
 

Éducation 
physique 
120-210 

Univers 
social 

560-650 
  

Musique 
120-210 

 

 
Éducation 
physique 
560-650 

 

Période 2 
 

8 h 56 à 9 h 56 
 

Éducation 
physique 
120-210/ 
007-907 

 

 
Éducation 
Physique 
007-907 

 
Musique 
340-430 

 

 Anglais 
340-430 

 
 

Musique 
007-907 

 
 

 
 

Éducation 
physique 

340-430 
 

9 h 59 à 10 h 19 Récréation 

Période 3 
 

10 h 22 à 11 h 22 
Musique 
560-650 

 
Éducation 
physique 
560-650 

 

 
Éducation 
physique 
340-430 

 
Musique 
120-210 

 

 Anglais 
120-210 

 
 

Musique 
560-650 

 
 

 
 

Éducation 
physique 
120-210 

 
11 h 25 à 12 h 55 Dîner 

Période 4 
 

12 h 58 à 13 h 58 
Musique 
340-430  Anglais 

340-430   

 
Éducation 
physique 
120-210 

 

Science 
560-650 

 
  

14 h 01 à 14 h 21 Récréation 

Période 5 
 

14 h 24 à 15 h 24 
Musique 
120-210  Anglais 

120-210   

 
Éducation 
physique 
560-650 

 

Science 
560-650 

 

Anglais 
340-430 
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